Объединение: «Туризм» руководитель Шакиров Ильдар Хидиятович

30.04.2020       

Объединение: «Туризм», 3 год обучения, 2 группа  Четверг   13.30-16.40  

 Тема: «Физические упражнения на развитие быстроты»
 https://youtu.be/bd8_5Wm4qj0                     

27.04.2020     

Объединение: «Шахматы» , 1 год обучения            Понедельник    12.45-14.45 

 Тема: Борьба фигур в эндшпиле Особенности каждой фигуры в эндшпиле 

https://youtu.be/1w-NlxcCbOo                                                                                                             
28.04.2020  - 29.04.2020. 

Объединение: «Туризм», 4 год обучения, 1 группа  Вторник, среда  13.40-16.40            Тема:  Преодоление болота по жердям, кочкам 
https://youtu.be/r1MdtzFb_-Y 
